
Desafios à  
Comunidade Educativa 
Embarcação Municipal “Estou para ver” 



A embarcação “Estou Para Ver” pertence à família dos 
galeões do sal, encontrando-se menos de 10 embarcações 
ainda a navegar em Portugal. 
 

Construído em 1920  para a pesca da sardinha foi convertido 
em 1940 ao transporte do sal no Sado, atividade que realizou 
até ao final dos anos 70. 
 

Graças ás suas notáveis qualidades náuticas, alguns galeões 
foram adaptados á navegação de recreio, resistindo ao fim 
do ciclo do sal. 
 

O “Estou Para Ver”  foi adquirido por um francês em 1972 e 
navegou para a Bretanha onde recebeu o seu primeiro motor 
e convés de proteção. Depois viajou pelo Mediterrâneo. 
 

Em 1987 regressou a Portugal e foi reconstruído por um 
particular. 
 

Desde 2003 pertence ao Município de Cascais tendo sido 
adaptada em 2007,  para permitir a acessibilidade a pessoas 
com mobilidade reduzida. 



Características 
Ano de construção – 1920                             Lotação - 40 
Dimensões - Comp. 18,52m; Boca 4,90m; Pontal: 1,33m           
Casco: Madeira                                     Peso: 30 toneladas 

A “Estou Para Ver” está inscrita na Capitania do Porto de Cascais como 
Embarcação de Recreio - Tipo 5, sem fins lucrativos e com uma lotação 
de 40 pessoas.  
 
Visa oferecer a todos a possibilidade de se iniciarem na Vela Tradicional 
e conhecer o espólio destas embarcações e costumes. 
 
Participa nas atividades ligadas às embarcações típicas portuguesas, 
nomeadamente dos estaleiros navais,  encontros, regatas e desfiles 
náuticos. 
 
Proporciona saídas temáticas na Baía de Cascais a alunos dos 
estabelecimentos de ensino, a instituições de carácter desportivo, 
cultural e de solidariedade social, bem como a turistas e cidadãos 
nacionais.  
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Destinado ás turmas dos 4º anos do ensino 
básico. 
Com duração de aproximadamente uma hora, 
contempla uma aula a bordo do Galeão do Sal, 
“Estou Para Ver”, subordinada a diversos temas 
relacionados com o programa curricular. 
Realizado em Maio e Junho sujeito a inscrição 
efetuada pelo(a) Professor(a) titular da Turma. 
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Para as turmas do 2º, 3º Ciclo do ensino básico e 
Secundário.  Consiste no ministrar de uma aula a 
bordo, adaptando o conteúdo programático de 
determinada disciplina  ao contexto “mar”.  
 
Cada Professor requisita a saída e prepara o Plano de 
Aula, podendo utilizar uma das propostas existentes. 
 
Existe já um baú didático à disposição das escolas que 
possibilita a utilização de materiais de apoio, 
facilitando aos professores a  preparação dos 
conteúdos a abordar e tornando a aula mais atrativa.  
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O baú didático apresenta vários exemplos 
práticos de como uma aula pode ser adaptada 
para o tema “Mar”. 
 
Para serem colocadas em prática as várias 
fichas existentes no referido manual, foram 
adquiridos instrumentos de navegação, como 
agulhas (bússolas que permitem medir 
azimutes), compassos, esquadros, cartas 
marítimas, sextantes e ainda recriadas réplicas 
de instrumentos náuticos do século XIV.  
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Destina-se a todos os alunos das Escolas que 
participam no Este Mar, tem a duração de um 
dia ou de meio dia (de acordo com o 
programa a desenvolver  a bordo).  
 
São abordados diversos temas desde os 
vários tipos de navegação, a grande aventura 
que foram os descobrimentos, passando pela 
arte de marinheiro, entre outros assuntos.  
 
Este programa permite aos alunos vivenciar 
um dia no mar e perceberem a real 
envolvência. 
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Câmara Municipal de Cascais 

Departamento de Educação Desporto e Animação Cultural 

Divisão de Desporto 

Telefone: 214814534/35 

cascais.ativo@cm-cascais.pt 


