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AberturA do secretAriAdo e receção dos pArticipAntes  

sessão de AberturA

Luís Jerónimo | Diretor da Autoridade para as Condições do Trabalho 
Carlos Carreiras | Presidente da Câmara Municipal de Cascais

o noVo reGiMe JurÍdico dA proMoção dA seGurAnçA e sAÚde no trAbALHo – suA iMpLicAção 
nA AdMinistrAção pÚbLicA 

Fernando Cabral  | Docente, consultor, formador e auditor em matéria de SHST
MedidAs de Autoproteção no coMbAte A incÊndios

Carlos Estibeira | Proteção Civil de Cascais

Pausa para café

os periGos e riscos no setor dos serViços – boAs prÁticAs

João Areosa | Docente, consultor, formador e auditor em matéria de SHST
os periGos e riscos nA construção ciViL – boAs prÁticAs  

Miguel Casaca| Administrador da Cascais Próxima

A reLAção sAÚde no trAbALHo e A seGurAnçA e HiGiene nA proMoção dA QuALidAde de VidA 
dos trAbALHAdores

António Tavares| Câmara Municipal de Cascais

Período de debate sobre as 5 comunicações anteriores

Almoço livre

sAÚde, doençA e trAbALHo  inter-reLAçÕes e interdependÊnciAs

Sousa Uva | Médico do trabalho e docente universitário da Escola Nacional  
de Saúde Pública
A probLeMÁticA dAs doençAs ocupAcionAis dA peLe (epi’s) 

Burt Costa | Tecniquitel – Sociedade Equipamentos Técnicos, S.A.

A Gestão do stress orGAniZAcionAL – estrAtÉGiAs de coMbAte 

Emília Telo | Coordenadora do Ponto Focal Nacional da EU OSHA - ACT

Período de debate sobre as 3 comunicações anteriores 

sessão de encerrAMento 
Paula Gomes Silva | Vereadora do Pelouro dos Recursos Humanos (CMC)

PARTICIPAÇÃO GRATUITA | DIPLOMA DE PARTICIPAÇÃO | LIMITE DE INSCRIÇÕES

Inscrições até dia 31 de maio - www.cm-cascais.pt/formulario/III-jornadas-shst | www.cm-cascais.pt

1º Painel  Moderadora Isabel Santos  | Diretora da Revista Segurança

2º Painel  Moderadora Manuela Calado  | Docente e formadora na área de SHST

3º Painel  Moderador Carlos Nascimento | Consultor e formador na área da GRH

PREVENÇÃO UMA PORTA PARA O FUTURO

http://www.cm-cascais.pt/formulario/iii-jornadas-de-seguranca-higiene-e-saude-no-trabalho
www.cascais.pt

