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1416 maio’

SARAU DE GINÁSTICA CONCELHIO 

CASCAIS GYM
COMPLEXO DESPORTIVO DE SÃO DOMINGOS DE RANA

20h30

20h40

| Ginástica de Grupo [5 min.]
| Rítmica [5 min.]

| Acrobática [3 min.]
| Trampolins [5 min.]
| Rítmica [4 min.]

| Acrobática Elite - Par Feminino [3 min.]
| Just Gym - Ginástica para Todos [4 min.]

| Acrobática Elite - Par Misto [3 min.]
| Acro Blue - Acrobática [8 min.]
| Acrobática Representação [7 min.]

2| Gym  - Ginástica para Todos [4 min.]
| Acrobática Elite - Par Masculino [3 min.]

| Acro Alvidense - Acrobática Representação [7 min.]
| Acrobática Competição [5 min.]

22h00

DESFILE DE ABERTURA

APRESENTAÇÃO DAS CLASSES
Escola Básica e Secundária Matilde Rosa Araújo 

Clube Nacional de Ginástica 
Escola Salesiana de Manique 

Grupo Sportivo de Carcavelos 
Clube Atlântico de Esgrima 

Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 
Grupo Sportivo de Carcavelos 

Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 
Grupo de Instrução Popular da Amoreira 

Grupo Recreativo e Dramático 1º de Maio Tires 
Grupo Sportivo de Carcavelos 

Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 
Sociedade Musical e Sportiva Alvidense 

Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 

ENCERRAMENTO
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