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1. Apresentação  

 

A 17ª Gala do Desporto de Cascais vai prestar homenagem aos praticantes desportivos 

do concelho de Cascais, pelos resultados de excelência alcançados na época desportiva 

2015/2016 ou 2016, nos quadros competitivos do Desporto Federado e do Desporto 

Escolar. 

A Gala do Desporto vai decorrer no Centro de Congressos do Estoril, com duas 

cerimónias distintas:  

 Dia 17 de fevereiro 2017 (sexta-feira) – Entrega de prémios do Desporto Federado  

 Dia 18 de fevereiro 2017 (sábado) – Entrega de prémios do Desporto Escolar 

Todos os praticantes desportivos que preenchem os requisitos de seleção, são 

convocados para a cerimónia e chamados ao palco para receber um prémio.  

Será distribuído um diploma personalizado a cada praticante desportivo e treinador. 

Quanto ao tipo de prémio, serão entregues medalhas às modalidades individuais e 

troféus às modalidades coletivas. 

 

 

2. Pré-requisitos dos candidatos 

 

 Praticantes desportivos federados por associações, clubes desportivos e escolas do 

concelho de Cascais ou federados individualmente (e diretamente) nas Federações 

Desportivas com Utilidade Pública Desportiva, que residam no concelho de Cascais. 

 Praticantes desportivos do Desporto Escolar, que sejam alunos de escolas do 

concelho de Cascais. 

 

 

3. Processo de candidatura 

A candidatura é obrigatória, sendo da responsabilidade das entidades.  

O formulário de candidatura é preenchido online e está disponível na seguinte página: 

http://www.cm-cascais.pt/formulario/formulario-de-candidatura-17a-gala-do-desporto-

de-cascais  

 

http://www.idesporto.pt/conteudo.aspx?id=54
http://www.idesporto.pt/conteudo.aspx?id=54
http://www.cm-cascais.pt/formulario/formulario-de-candidatura-17a-gala-do-desporto-de-cascais
http://www.cm-cascais.pt/formulario/formulario-de-candidatura-17a-gala-do-desporto-de-cascais
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4. Critérios de seleção – Desporto Federado 

 

Tipo de competição Classificação 

 

TÍTULOS DISTRITAIS/REGIONAIS 

Homologados por Federações Desportivas com Utilidade Pública Desportiva 

Campeonato Distrital/ Regional (de qualquer Divisão) 1º 

 

Considera-se o Campeão Distrital/ Regional, sempre que a competição tenha sido disputada 

por três praticantes desportivos ou equipas. Caso o número de participantes não permita o 

cumprimento deste requisito, mediante a apresentação de declaração da Associação 

Distrital/Regional, reconhecendo elevada qualidade técnica ou potencial do praticante 

desportivo/equipa, o mesmo será considerado. 

 

 

TÍTULOS NACIONAIS 

Homologados por Federações Desportivas com Utilidade Pública Desportiva 

Campeonato Nacional (de qualquer Divisão) 

1º 

2º 

3º 

Taça de Portugal 

1º 

2º  

(se não se realizar CN) 

3º 

(se não se realizar CN) 

 

Consideram-se os 3 lugares de pódio, sempre que a competição tenha sido disputada por três 

praticantes desportivos ou equipas. Caso o número de participantes não permita o 

cumprimento deste requisito, mediante a apresentação de declaração da Federação 

Desportiva, reconhecendo elevada qualidade técnica ou potencial do praticante 

desportivo/equipa, os mesmos serão considerados. 

 

 

TÍTULOS INTERNACIONAIS 

Homologados por Federações reconhecidas pelo Comité Olímpico Internacional 

Campeonato do Mundo 

Campeonato da Europa 

Jogos Olímpicos / Paralímpicos 

Seleções Nacionais 

Representações Nacionais 

 

São reconhecidos todos os praticantes desportivos que participaram nas referidas 

competições, em representação das Seleções Nacionais ou Representações Nacionais (aplica-

se a escalões em que não existe seleção nacional).  

 

Competições de alto nível internacional 

(incluindo Taças, IWGA) 

1º terço da tabela classificativa 

 

Mediante apresentação de declaração da Federação Desportiva com o respetivo fundamento 

técnico. 

 

 

 

http://www.idesporto.pt/conteudo.aspx?id=54
http://www.idesporto.pt/conteudo.aspx?id=54


                                                     

 
 

 

4 | CRITÉRIOS DE SELEÇÃO | 17ª GALA DO DESPORTO DE CASCAIS | Época 2015/2016 ou 2016 

 

5. Critérios de seleção – Desporto Escolar 

 

Tipo de competição Classificação 

 

TÍTULOS REGIONAIS 

Homologados pela Coordenação Regional de Lisboa e Vale do Tejo 

Campeonato Regional do Desporto Escolar 1º 

 

Considera-se o Campeão Distrital/ Regional, sempre que a competição tenha sido disputada 

por três praticantes desportivos ou equipas. Caso o número de participantes não permita o 

cumprimento deste requisito, mediante a apresentação de declaração da Coordenação 

Regional de Lisboa e Vale do Tejo, reconhecendo elevada qualidade técnica ou potencial do 

praticante desportivo/equipa, o mesmo será considerado. 

 

 

TÍTULOS NACIONAIS 

Homologados pela Direção-Geral da Educação 

Campeonato Nacional do Desporto Escolar 

1º 

2º 

3º 

 

Consideram-se os 3 lugares de pódio, sempre que a competição tenha sido disputada por três 

praticantes desportivos ou equipas. Caso o número de participantes não permita o 

cumprimento deste requisito, mediante a apresentação de declaração da Direção-Geral da 

Educação, reconhecendo elevada qualidade técnica ou potencial do praticante 

desportivo/equipa, os mesmos serão considerados. 

 

 

TÍTULOS INTERNACIONAIS 

Homologados por Federações internacionais do Desporto Escolar 

Campeonato do Mundo 

Jogos da FISEC 
Seleções Nacionais 

 

São reconhecidos todos os praticantes desportivos que participaram nas competições 

referenciadas, em representação das Seleções Nacionais. 

 

Competições de alto nível internacional 
1º terço da tabela 

classificativa 

 

Mediante apresentação de declaração da Federação internacional de Desporto Escolar com o 

respetivo fundamento técnico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://desportoescolar.dge.mec.pt/
http://desportoescolar.dge.mec.pt/


                                                     

 
 

 

5 | CRITÉRIOS DE SELEÇÃO | 17ª GALA DO DESPORTO DE CASCAIS | Época 2015/2016 ou 2016 

 

6. Outras premiações 

 

Títulos de equipa em modalidades individuais  

Nas modalidades individuais, reconhecem-se os títulos de equipa, obtidos através de 

campeonato próprio que apura um resultado de equipa ou pelo somatório dos resultados 

individuais dos praticantes desportivos, sendo atribuído um prémio à equipa. 

 

Subidas de divisão em modalidades coletivas 

Nas modalidades coletivas, reconhecem-se as equipas que subiram à divisão principal, 

nacional ou distrital. 

 

 

7. Melhores da época desportiva 

O melhor de cada categoria é escolhido por um júri multidisciplinar, constituído por várias 

personalidades do meio desportivo. As categorias são as seguintes (6): 

o Esperança feminina 

o Esperança masculino 

o Atleta feminina 

o Atleta masculino 

o Equipa 

o Treinador 

Existe ainda a categoria Clube que será votada pelos próprios clubes desportivos. Cada 

clube tem direito a exercer um único voto, não sendo possível votar em si próprio. 

Durante a cerimónia são revelados os melhores da época desportiva, em cada categoria, 

sendo chamados ao palco para receber um prémio. 

 

 

8. Dúvidas e omissões  

As dúvidas e omissões resultantes da interpretação ou aplicação das disposições do 

presente documento serão resolvidas de acordo com o princípio geral da interpretação.  

Qualquer informação adicional e esclarecimento de dúvidas, deve ser solicitada à Divisão 

de Desporto, através do e-mail desp@cm-cascais.pt e contactos telefónicos: 214815527 

(desporto federado) e 214815532/4 (desporto escolar). 

 

 

mailto:desp@cm-cascais.pt

