Posteres

8 NOVEMBRO

“Governacao Clinica e de Saude numa Unidade de Satide
Familiar”
Mério Santos, Andreia Esteves | USF Marginal ACES Cascais

“Desenvolvimento...Acontece”

Catarina Baleia, Margarida Claro, Isabel Francisco, Ana Simoes
| Unidade Funcional Medicina Fisica e Reabilitagdo Hospital
de Cascais

“As maos servem para...”- Prevencdo dos maus tratos a
criangas e jovens

Catarina Catroga, Nuno Basilio, Alexandra Fradeira, Ana Brites
| USF Carcavelos ACES Cascais

“O Meu Corpo E S6 MEU!”
Maria Jodo Belo, Maria do Céu Freire, Antdnia Pereira, Cristina
Aguiar, Francisco Lameiras, Manuela Rebelo, Natércia Alves |
USF Artemisa ACES Cascais

“Faz o que eu digo, nédo facas o que eu faco...A influéncia
do indice de massa corporal (IMC) do Médico na sua
pratica clinica - uma revisao”

Pedro Canastreiro; Nuno de Carvalho; Filipa da Costa Teixeira;
Katia Lourengo; Miguel Toureiro e Paiva | USF Emergir ACES
Cascais

“Conduza a sua Diabetes ”
Ana Marcelino | USF Cidadela ACES Cascais

“Rastreios da popula¢do migrante”

Tatiana Bormotova; Pedro Canastreiro; Paula Candido; Nuno
de Carvalho; Filipa da Costa Teixeira; Sandra Espadana; Katia
Lourenco; Cldudia Penedo; Emilia Silva; Miguel Toureiro e
Paiva | USF Emergir ACES Cascais

“Grupo Cardiovascular de Cascais (GCC) - O Primeiro
Ano”

Carina Afonso, Jodo Farrancha, Rita Abelho | USF Artemisa
ACES Cascais

9 NOVEMBRO

“Importancia da saide mental dos profissionais de
satide dos CSP na prestacdo de cuidados”

Ana da Palma Rosa, Anabela Gongalves, Catarina Castro, Elsa
Aparicio, Marta Pimentel, Joana Moreira, Teresa Silva, Florinda
Magalhaes, Catarina Fidalgo, Teresa Machado, Rita Nunes,
Isabel Capa, Sonia Pires, Leonor Crespo | USF KosmUS ACES
Cascais

“Dia mundial do médico de familia 2017 na USF
Carcavelos - Vencer o sedentarismo e combater a
depressao”

Catarina Catroga, Nuno Basilio, Ana Vitorino, Jodo Farrancha,
Mafalda Grafino, Rita Abelho | USF Carcavelos ACES Cascais

“Quando comeca a Saude Mental? Trauma pré e
perinatal”
Sénia Dias | URAP ACES Cascais

“Envelhecimento ativo: Projeto “Cuidar da Pessoa com
Deméncia e seu Cuidador”

Joana Chaves, Sandra Ventura, Dulce Silva, Fatima Gaspar |
UCSP Parede; UCC Girassol ACES Cascais

“Capacidade de recuperacao do autocuidado eliminar
em doentes ostomizados”
Andreia Silva | Hospital de Cascais

“Prescricdo de Osteodensitometria Ossea (DEXA) na USF
Sao Martinho de Alcabideche (USF SMA)”

Joana Ferreira, Alexandra Mendonca, Ana Dantas, Ana Paes
de Vasconcellos | USF Sdo Martinho de Alcabideche ACES
Cascais
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‘Saude e Desenvolvimento
Local: em Cascais Acontece!
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Auditorio Maria de Jesus Barroso,
na Casa das Historias Paula Rego
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8 de novembro

09h30

10h

10h30

11h

12h

13h
14h30

15h30

Sessao Abertura

Helena Baptista da Costa | Diretora Executiva do ACES Cascais

Vasco Antunes Pereira | Presidente do C. A. do Hospital de Cascais
Frederico Pinho de Almeida | Vereador da Camara Municipal de Cascais

Conferéncia: “Governacéo Integrada 1 ano depois”
Victor Ramos — ACES Cascais

Pausa

Painel “Governacao Integrada: instrumentos de navegacao”
Moderador: André Biscaia | ACES Cascais
Relator: Lufs Miguel Gouveia | Hospital de Cascais

+ Observatoério - Promocéo Saude Ricardo Caldeira | Camara Municipal de Cascais
» Smart Health e Cascais Data Ricardo Baptista Leite

Painel “Educacao para a Saude”
Moderadora: Tania Prudéncio | Camara Municipal de Cascais
Relatora: Cristina Maria Correia | ACES Cascais

+“0 que a ecocozinha tem feito pela satide e desenvolvimento local?”
Horténsia Gouveia | UCC CascaisCare ACES Cascais

+“Saude e desenvolvimento local - Cuidar em parceria da crian¢a/jovem com
DM1 e sua familia”

Horténsia Gouveia, Ana Isabel Pereira, Patricia Pereira, Virna Ust4, Margarida Ataide |
UCC CascaisCare, UCC Girassol ACES Cascais; Departamento da Crianga Hospital de
Cascais

+“Métodos participativos em interacoes formativas com adolescentes
institucionalizados”
Maria Jodo Lopes | USF Séo Jodo Estoril ACES Cascais

Almoco Livre

Painel “VIH/SIDA”
Moderadora: Isabel Pardal | ACES Cascais
Relatora: Catarina Esteves Santos | Hospital de Cascais

+“Fast Track Cities - Cascais”
Inés Vaz Pinto, Andreia Pinto Ferreira | Hospital de Cascais; SER+

Apresentacao de Posteres”... em Cascais Acontece!”

9 de novembro

9h30

11h
11h30

13h
14h30

15h30

16h

Painel “Saude Mental”

Moderadora: Teresa Maia | Coordenadora Regional do Gabinete de Apoio Técnico
de Saude Mental da ARSLVT

Relatora: Maria Cristina Nunes | ACES Cascais

+“Sentires da Saude Mental no Concelho de Cascais”
José Tropa | Departamento Saude Mental - Hospital de Cascais

«“Intervencoes psicoeducativas multifamiliares”
Maria Jodo Mendes, Sara Ribeiro, Carla Leite | Departamento Satide Mental
Hospital de Cascais

+“Programa de Intervencao Terapéutica Grupal - Adeséo ao regime
Terapéutico”

Cldudia Fonseca, Débora Vintém, Maria Jodo Mendes, Marta Niza, Tania Vilar
Departamento Satude Mental - Hospital de Cascais

Pausa

Painel “Cuidados Continuados Integrados”
Moderador: Nuno Corte-Real | Hospital de Cascais
Relatora: Maria Paula Coelho | ACES Cascais

+“Cuidados de Saude Coerentes com a Localidade”
Deolinda Bernardo | UCC Girassol ACES Cascais

+“Projeto de Governacao Integrada em Cuidados Paliativos do Concelho de
Cascais: Unidos numa Causa”

Tania Varela, Helena Gongalves, Isabel Fontelas, Carla Carvalhosa, Fatima
Clemente, Deolinda Bernardo | UCC CascaisCare; UCC Girassol ACES Cascais

+“Cuidados Continuados Integrados HOJE - Cuidados Continuados Integra-
dos no FUTURO, no Concelho de Cascais”
Luisa Cipriano, Isabel Fontelas | Camara Municipal de Cascais e ACES Cascais

Almocgo Livre

Apresentacao de Pdsteres”...em Cascais Acontece!”
Entrega de Prémio do Melhor Poster

Isabel Pardal | ACES Cascais

Eduarda Reis | Hospital de Cascais

Conferéncia - Governacao integrada e os compromissos para
os objetivos para o desenvolvimento sustentavel (ODS) 2018

Joana Balseméo | Cadmara Municipal de Cascais
Ricardo Baptista Leite

Sessao de Encerramento
Carlos Carreiras | Presidente da Camara Municipal de Cascais




